
会員各位　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（火）曜会 第１７３回定例活動のご案内
　　平成３０年５月１４日

かながわ健生クラブ

（テーマ）
　第１７３回火曜会（自由参加の定例活動)

初夏の鎌倉山散策と広町緑地探索

実 施 日 時 平成３０年６月５日（火）　９時00分～14時 30分　　

　雨天中止

集 合 　集合時間　　９：００

集合場所　ＪＲ大船駅　湘南モノレール改札口前

コ ー ス の

見 所

1 湘南深沢駅から田舎道を歩き、仏行寺～夫婦池へ（豊かな自然が残る隠れ家的公園）夫婦池

から鎌倉山へ続く道をゆっくり散策、更に鎌倉山の尾根道を七里ヶ浜の海を眺めながら歩く。

2 広町緑地は、動植物の生息地の保護を目的にした都市林です。約 48haに及ぶ緑地帯は複雑に入

り組む谷戸と急斜面で形成され、湧水が流れ込む多様な水辺環境では、質の高い生態系が維持

されおり、谷戸ではかっての里山の景観を楽しむことが出来ます。

3 昼食休みをゆっくりとって、田んぼ、水辺を自由散策、午後は、広町緑地～小竹ヶ谷～

富士山の眺望～鎌倉高校前（江ノ電）まで山道を歩きます。

内 　 容 　時　間　　

8:50～9:10　　受付（名簿チェック、会費徴収）モノレール大船駅 9:07～深沢駅(220円)
9:20～9:50　　深沢行政センター前、挨拶、コース説明、スタッフ紹介（トイレ）

10:00～10:50　出発、田んぼ道を歩いて、仏行寺～夫婦池公園（小休止）

11:00～11:30　鎌倉山尾根道を散策～　広町緑地鎌倉山入口へ、（小休止）

11:40～12:10　広町緑地の山道を歩き、御所谷入口広場へ

（山道は昨年整備され、以前に比べ歩き易い道や、歩き易い階段になっています）

12:10～13:30　お弁当,自由時間 1時間 20分（田んぼ、畑、里山の風景、御所川自由散策）

13:40～14:20　広場～小竹ヶ谷～富士山の眺望～七里ヶ浜入口～江ノ電鎌倉高校前、

14:30　　　　　江ノ電、鎌倉高校前、解散挨拶、鎌倉方面又は藤沢方面へ

参 加 費 700円（運営管理費）

昼 　 食 お弁当ご持参（広町緑地内には飲み物の自販機もありません）

携 行 品

服 装

会員証兼名札、敷き物、雨傘、飲み物、ゴミ袋、健康保険証などをご用意ください。

滑りやすい道があります、山歩きに適した靴、ストック等あると便利です。

　解散場所までの歩行距離 12,000～13,000歩程度です。

そ の  他 　雨天中止。中止の場合は、前日、下記スタッフから電話で連絡いたします。

担当地区

スタッフ名

三浦ネット

松島誠一、平田崇、野田裕治、三浦愛子、草野浩美

申 込 　５月２７日（日）までに同封のハガキで申し込み下さい。

〒233-0005 横浜市港南区東芹が谷 20－17　目島 公男　気付　かながわ健生クラブ事務局

電 話

連 絡 先

参加申込後の参加取り消し、問い合わせについては実施日の前日までは事務局の富岡秀二に、

実施当日の緊急連絡については、実施当日の連絡担当者にご連絡をお願いいたします。

　　実施日の前日まで　　事 務 局：富岡　秀二       (TEL 090-4716-2387)

    実施日当日　　　　　連絡担当：野田　裕治　　　 (TEL 090-4910-7203)


